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Dieser Lernzielkatalog geht davon aus, dass Handwerker durch ihre
Grundausbildung die etablierten Handwerkstechniken am Bau bereits beherrschen.
Der Inhalt beschrankt sich daher auf die wichtigsten zusatzlichen Kenntnisse, die im
unmittelbaren Zusammenhang zum Passivhaus stehen. Diese Lernziele sind die
primare Grundlage fur die Prifung zum ,Zertifizierten PassivhausHandwerker®.

1 Passivhaus — Gewerke libergreifende Grundlagen

1.1 Passivhaus-Definition

Kenntnis der klimaunabhangigen, funktionalen Passivhaus-Definition und ihrer
Herleitung:

Ein Passivhaus ist ein Gebaude, in welchem die thermische Behaglichkeit [ISO 7730]
allein durch Nachheizen oder Nachkihlen des Frischluftvolumenstroms, der fur
ausreichende Luftqualitdt [DIN 1946] erforderlich ist, gewahrleistet werden kann -
ohne dazu zusatzlich Umluft zu verwenden. {Definition}

1.2 Passivhaus-Kriterien

Heizlastkriterium Pmax,Heiz < Pzuluft,max {generell}
Kihllastkriterium Pmax.Kiihl < Pzuluft,max {generell}
Jahresheizwarmebedarfskriterium Omax,Heiz < 15 kWh/(m2a)

{klimaabhé&ngig, Wert gilt fur Mitteleuropa}

Jahreskuhlenergiebedarfskriterium Omax.kuh < 15 kWh/(m2a)
{klimaabhéangig, Wert gilt fir Mitteleuropa}

Luftdichtheitskriterium Nso <0,6 ht {generell}
Jahrespriméarenergiekriterium emax,primar < 120 kWh/(m2a) {generell}
Ubertemperaturhaufigkeit tmax,6>25°C < 10% tnuz -~ {generell}
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1.3 Die 5 Saulen des Passivhauses

Hochwarmedammende Hille

Warmebrickenfreie Konstruktion

Luftdichtheit

Fenster und solare Gewinne

Luftung mit Warmerickgewinnung

1.4  Okologie und Komfort

Energieverbrauch und Klima, CO?2, Energieeinsparpotenziale

Behaglichkeit und gesundes Raumklima in Innenrdumen

1.5 PHPP und weitere Planungsgrundlagen

- Geb&udeorientierung
- Geb&udekompaktheit

- Passivhaus als Gebaudestandard und nicht als Architekturstil

Passivhaus-Projektierungs-Paket (PHPP)

Gesamtenergiebilanz des Gebaudes

Ergebnisse der PHPP-Berechnung

1.6 Wirtschaftlichkeit

Energiekosten heute und Thesen zur Energiepreisentwicklung

Nachhaltiges Wirtschaften in Bezug auf Gebaude, langfristige Renditen

Vergleich Investitionskosten - eingesparte Energiekosten

Lebenszykluskosten eines Passivhauses im Vergleich zu einem
Standardgebaude,

Annahme eines mittleren Energiepreises fur den Betrachtungszeitraum (20
Jahre),

Restwert eines Geb&udes am Endes des Betrachtungszeitraumes

- Sowieso-Kosten und Kosten einer Energiesparmal3nahme
Kopplungsprinzip, ,Wenn schon, denn schon®
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- Wirtschaftlichkeit einzelner MalZnahmen:
warmedammung, Fenster, Luftdichtheit, Liftungsanlage in Passivhaus
Neubau
und Sanierung mit Passivhauskomponenten (EnerPHIT)

- Wirtschaftlichkeit eines MaRnahmenpakets Dokumentation anhand von
abgerechneten Kosten
(Passivhaus Neubau und Sanierung mit Passivhauskomponenten
(EnerPHIT))

1.7 Bauablauf und Qualitatssicherung

- Unterschiede im Bauablauf beim Bau von Passivhausern gegentber
konventionellen Bauweisen, Zuordnung der Ausfihrung von
passivhausrelevanten Merkmalen zu bestimmten Gewerken

- Sachliche und 6konomische Abfolge der passivhausrelevanten
Arbeitsschritte

- Zeitliche, raumliche und inhaltliche Abh&ngigkeiten der beteiligten Gewerke
- Erforderliche Ausfihrungsqualitat und Verfahren, diese zu erzielen
- Praktische Qualitatssicherung, auf der Baustelle

- Zertifikate und ihr Nutzen

1.8 Nutzerinformation und Nutzerbetreuung

- Welche Informationen benétigen Nutzer von Passivhausern?

- Fenster6ffnung: Einfluss im Winter; Einfluss im Sommer

- Temporare Verschattung: Einfluss im Winter; Einfluss im Sommer
- Luftungsanlage, Besonderheiten, Wartung

- Vermeidung trockener Luft im Winter

- Informationsmaoglichkeiten

1.9 Grundlagen Warmeddmmung im Passivhaus

- Das Prinzip der warmeddmmenden Hiille

- Grober Uberblick iiber die am Markt erhaltlichen Warmedammstoffe und
ihrer Eigenschaften

- Warmeleitfahigkeit, einfache U-Wert-Berechnung
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- Typische U-Werte im Passivhaus in Mitteleuropa und die sich daraus
ergebenden typischen Dammstarken

- Korrekter Einbau von Dammstoffen

1.10 Grundlagen des warmebrtckenfreien Bauens

- Was ist eine Warmebrtcke?
- Bauschaden durch Warmebrucken, Oberflachentemperatur
- Warmeleitfahigkeiten verschiedener Baustoffe

- Dimensionen von Warmeverlusten durch verschiedene Falle von
Warmebricken

- Grundregeln zur Vermeidung von Warmebrtcken

- Warmebrickenoptimierter Fenstereinbau

1.11 Grundlagen Passivhausfenster
- Funktion der Fenster im Allgemeinen und im Bezug zum Passivhaus:
Ausblick, Warmeschutz, solare Gewinne, Tag- und Nachtliftung

- Behaglichkeit im Passivhaus und die sich daraus ergebenen Anforderungen
an die Fenster, Temperaturen am Fenster

- Anforderungen an Fenster allgemein und im Passivhaus: Dicht,
warmedammend (U-Wert), lichtdurchlassig, bei Bedarf zu 6ffnen und zu
verschatten, warmebrickenarm/-frei eingebaut, luftdicht eingebaut

- Glaser und Glasrand, Anforderungen im Uberblick, g-Wert

1.12 Luftdichtheit

- Gruinde fur die Notwenigkeit der Luftdichtheit fur ein Gebaude

- Prinzip der luftdichten Ebene (Stiftregel und Prinzip nur einer luftdichten
Ebene)

- Unterschied luftdicht - winddicht
- Typische Schwachstellen bei mangelnder Luftdichtheit,

- Testverfahren der Luftdichtheitsmessung (Vorbereitung, Durchfiihrung,
FehlergroRen), typische Messergebnisse, Verfahren zur Identifizierung von
Schwachstellen.

- Einschatzung unterschiedlicher Undichtheiten
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- Geeignete und nicht geeignete Materialien fur luftdichte Flachen und
Anschlisse (bei unterschiedlichen Bauweisen wie Massiv-, Leicht- und
Mischbau), geeignete Luftdichtungsmafl3hahmen bei Durchdringungen,
Spezialprodukte

- Arbeitsablauf / Arbeitsreihenfolge bzgl. der Luftdichtheit

- Dauerhaftigkeit der Luftdichtheitsldsungen

1.13 Grundlagen Liftung

- Zusammenhang zwischen Luftdichtheit, Luftung, Luftfeuchtigkeit,
Hygieneproblematik und der Notwendigkeit von Liftungsanlagen

- Luftqualitat

- Querlaftungsprinzip — gerichtete Durchstromung

- Aufbau einer Luftungsanlage — wesentliche (Gewerke Ubergreifende)
Bestandteile

Zentralgerat mit Warmeubertrager

Kanalnetz und Warmedammung der kalten Kanéle,
diffusionsdichte Materialien

Luftauslasse Zuluft / Abluft

Uberstromelemente: Verstandnis tiber Notwendigkeit und Arten
der Ausfiihrung

AulRenluftansaugung und Fortluftauslass und deren Anordnung

- Prinzip der Warmeruckgewinnung

- Schnittstelle Gebaudehille: Luftdichter und warmebrickenfreier Anschluss
der AulZenluft- und Fortluftdurchfiihrung

- Notwendigkeit und Mdglichkeiten des Einbaus von Luftungsanlagen in

Altbauten

1.14 Grundlagen Warmeversorgung

- Warmebedarf und erforderliche Heizleistung des Passivhauses

- Einbringung der benétigten Raumwarme tber die Zuluft

- Positionierung von Heizkérpern im Passivhaus

- Trinkwassererwarmung

- Konventionelle Warmeerzeuger in Passivhausern

- Der Einsatz von erneuerbaren Energien im Passivhaus

- Unkontrollierte Warmeabgabe durch Wéarmeerzeuger/Leitungen
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- Luftdichte Hauseinflihrung
- Verbrennungsofen im Passivhaus
- Nutzung alter Warmeerzeuger

- Leitungen, Heizkorper bei der Altbausanierung
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2 Gewerke spezifische Vertiefung - Gebaudehille

2.1 Warmedammung im Passivhaus

Zusatzlich zu Kapitel 1.9 sind folgende Lerninhalte von Bedeutung:

- Feuchtetransport durch Diffusion (Dampfbremsen, -sperren, feuchteadaptive
Dampfbremsen)

- Vertiefung Uber am Markt erhaltliche Warmedammstoffe und ihre
Eigenschaften

- Passivhaus geeignete Wandkonstruktionen und ihre Aufbauten,
warmebrickenfreie / -arme Befestigungen, Anschlisse:

Massivbau mit Warmedammverbundsystem
Monolithische Bauweise

Leichtbaukonstruktionen: Luftdichtheit, Feuchteschutz
Hinterllftete Fassaden

Warmedammung erdberuhrter Bauteile

- Passivhaus geeignete Dachkonstruktionen:

Geeignete Materialien und Konstruktionen

Mogliche Dachaufbauten

Steildacher, Flachdacher Massivbau, Flachdacher Leichtbau
Zwischensparrendammung, Aufsparrenddmmung, kombinierte
Konstruktionen

- Passivhaus geeignete Konstruktionen als unterer Abschluss der
Gebéaudehiille:

Wwarmedammung der Kellerdecke

Warmedammung der Bodenplatte

Magliche Konstruktionen

Brandschutz, Bauaufsichtliche Zulassung, Gewéhrleistung im
Einzelfall

2.2 Warmebrickenfreies Bauen

Zusatzlich zu Kapitel 1.10 sind folgende Lerninhalte von Bedeutung:

- Konstruktive und geometrische Warmebriicken

- Punktuelle und linienférmige Warmebricken, Begriffe x-Wert und y-Wert

- Was sagt ein y-Wert aus, was bedeutet ,warmebruckenfrei“ im Passivhaus?
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- Einschatzung der Dimension von Warmebrtckenwerten beispielhafter
Konstruktionen

- Einschatzung der Dimension von Warmeleitfahigkeiten verschiedener
Materialien

- Vertiefende Einschatzung der Dimension von Warmeverlusten durch
Warmebricken

- Auswirkung von Warmebricken auf Passivhausstandard
- Vermeidung von Warmebrticken in Massivbau und Holzbau

- Kenntnis von Lésungen fur Fundament, Sockel, einbindende
Geschossdecke, Traufe, Ortgang, Attika, Durchdringungen der Dammebene
in WDVS und Vorhangfassade, Vermeidung von Auskragungen

2.3  Fenster und andere transparente Aul3enbauteile

Zusatzlich zu Kapitel 1.11 sind folgende Lerninhalte von Bedeutung:

- Warmedammende Eigenschaft von Fenstern: U-Wert, verschiedene
Einflisse auf den Gesamt U-Wert eines Fensters, Ermittlung des Fenster U-
Wertes mit zur Verfigung gestelltem Tool

- Fensterrahmen: Rahmen-U-Wert, Aufbau von Passivhaus geeigneten
Fensterrahmen, Einfluss der Rahmenbreite

- Warmebrickenarmer Einbau: Rahmeniberdammung, Verschattung des
Fensters durch die Leibung, Luftdichtheit des Fensters, luftdichter Einbau,
Glas, Glasrand

- Zusammenwirken verschiedener Einflisse: Optimierung von Glas U- und g-
Wert, Rahmenanteil und solare Gewinne

- Dachflachenfenster, Einbauhilfen fir Dachflachenfenster,
Schragverglasungen (Anderung des U-Wertes)

- Klassifizierung und Zertifizierung von Fenstern,
Passivhausenergieeffizienzklassen fur transparenten Bauteile, Zertifizierung
von Passivhausfenstern, Nutzen des Zertifikates

- Passivhaus-Turen
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2.4  Sommerliche Behaglichkeit

Mal3stabe fur die thermische Behaglichkeit

Einflisse auf die sommerliche Behaglichkeit

Luftaustausch — wie abschatzbar? Welche Moglichkeiten zur Erh6hung?

Solare Last: Bedeutung, Orientierungsabhangigkeit, Abhangigkeit von der
Grol3e der transparenten Flachen, Verschattung, temporére Verschattung,
Wirksamkeit innenliegender und auf3enliegender
Verschattungseinrichtungen

- Einfluss der inneren Warmequellen. Wie kann man diese reduzieren?
Einfluss der Fassadenfarbe, der Warmedammung und der inneren
Speichermasse

2.5 Altbaumodernisierung mit Passivhauskomponenten

- Vorteile der Altbaumodernisierung mit Passivhaus-Komponenten hinsichtlich
der Altbauprobleme: Tauwasser und Schimmel, ungeniigende Behaglichkeit,
schlechte Luft, hohe Heizkosten, Umweltbelastung

- Warum ist der Passivhaus-Standard fir Altbauten haufig nicht erreichbar?
- EnerPHit-Zertifizierung, prinzipielle Anforderungen und Vorteile

- GroéRenordnung fur einen sinnvollen Warmeschutzstandard fir alle
Malnahmen

- GroéRenordnung der Einsparpotentiale
- Umgang mit spezifischen Altbauproblemen:

- Wand, Kellerdecke/Bodenplatte, Dach, oberste Geschossdecke,
Warmebricken, Fenster (Fenstereinbauposition,
Tageslichtversorgung), Luftdichtheit, Innendammung (Gefahren
und Nachteile aber auch Einsparpotentiale, diffusionsdichte und
diffusionsoffene Aufbauten)

- Schrittweise Modernisieren
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3 Gewerke spezifische Vertiefung — Gebaudetechnik

3.1 Passivhaus-Liftung

Zusatzlich zu Kapitel 1.13 sind folgende Lerninhalte von Bedeutung:
- Warum muss gellftet werden?

- Innenraumluftverunreinigungen
Zusammenhang der relativen Raumluftfeuchtigkeit mit

Feuchtequellen im Raum, Frischluftrate und AulRentemperatur
- Vermeidung von Schimmelbildung

- Kontrollierte Wohnungsliftung mit Warmeriickgewinnung

- Warmerickgewinnung, Querluftungsprinzip

- Unterschiedliche Luftungskonzepte (zentrale und dezentrale
Laftungsanlagen)

Grundkenntnisse uber Geratedimensionierung, -Auswabhl, -
Aufstellung

- Einzelkomponenten Liftungsanlage

- AuRenluftansaugung und Fortluftauslass, Filter,

Warmeruckgewinnung, Kondensatablauf, Kanalwerkstoffe,
druckverlustarmes Kanalnetz, Grundlagen

Kanaldimensionierung, DA&mmung von Kanélen, luftdichtes
Kanalnetz, Auswahl von Luftdurchlassen fir Abluft und Zuluft,

Uberstromelemente, luftdichte und warmebriickenfreie AuRen-
und Fortluftdurchfiihrung

- Beheizung von Passivhausern tber die Zuluft:
- Voraussetzungen

- Korrekter Einbau des Zuluftheizregisters

- Schutzmalinahmen einer Liftungsanlage und deren korrekte Umsetzung

Telefonieschall- und Kérperschalldampfung
- unterschiedliche Frostschutzarten
- Brandschutz und Rauchschutz

- Inbetriebnahme
- Notwendigkeit der Einregulierung
- Durchfihrung der Einregulierung

- Sommerliftung

- Liftungsanlage im Altbau, Voraussetzung und Vorteile, platzsparender
Gerate und Kanaleinbau
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3.2 Passivhaus-Heizung

Zusatzlich zu Kapitel 1.14 sind folgende Lerninhalte von Bedeutung:

- Warmeerzeugung und -verteilung im Passivhaus

Voraussetzung, Aufbau und Funktion einer Zuluft-Heizung
Bewertung eines konventionellen Heizungssystems im
Passivhaus

Warmebedarf und erforderliche Heizleistung fir
Trinkwassererwarmung und Heizung

TWW:- Speicher: Abstimmung mit Warmeerzeuger, Isolation von
TWW- Speichern, Malinahmen gegen Legionellen- Problematik
Warmeerzeugungs- und WWB- Anlagen in EFH und MFH
Nicht-Eignung konventioneller Warmerzeuger fir Passivhaus
EFH

Eignung von erneuerbaren Energiequellen

Warmespeicher und Regelung bei kleineren Warmeerzeugern
Bewertung verschiedener Warmeerzeuger fur den Einsatz im
Passivhaus

Typischer Anlagenaufbau in einem Passivhaus EFH

Aufbau, Funktion und Bewertung von Kompaktgeraten

Prinzip und Aufbau der Warmepumpenanlage

Aufbau und Funktion eines erdreichgekoppelten WP-
Kompaktgerates

Sicherheitsmal3nahmen und Auf3enluftabhangigkeit von
Verbrennungsprozesse im Passivhaus

Kompaktgeréate auf Gas-Basis

Aufbau und Funktion des Holzpellet- Primarofens

Typisches Anlagenschema mit integriertem Pellet-Ofen

- Ausfuhrungsrelevante Details
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Warmedammung von Leitungen und Armaturen, nutzbare und
nicht nutzbare Warmeverteilverluste, Platzbedarf fir Dammung
Planungsgrundséatze von Heizung-/TWW-/Luftungs-
Leitungssystemen

Durchdringung der luftdichten Ebene mit Leitungen
warmetechnischer Anlagen

Reduktion des Energieverbrauchs von Umwalzpumpen
Reduktion von Druckverlusten in Leitungssystemen

Nutzen und Mafinahmen eines hydraulischen Abgleichs
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- Altbausanierung

- Sanierung der Heizungsanlage im Kontext der Gesamtsanierung

- Leistungs- und Modulationsbereiche fur TW- Erwarmung und
Heizung bei Sanierung

- Eignung existierender Heizkodrper und -leitungen nach der
Sanierung

- Nachtragliche Installation von Abgassystemen
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